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Stilwissen nun auch für Männer 

Sind Sie ein Mann und haben (Interesse an) Stil? Dann wissen Sie: Männer haben es nicht leicht. Bisher 

machte der uniformierte Anzug im Büro eher unsichtbar, nun brechen jüngere Generationen mit alten 

Ko e tio e . Do h a  ist as ri htig? „Casual“ oder „Klassis h“? Kra atte oder i ht? „Budapester“ 
oder „S eaker“? Was geht i  Jo , as i  der Freizeit? Der si h a del de Zeitgeist sorgt für 

Verunsicherung. 

Daher versetzt sich Katharina Starlay in ihrem vierten Buch in die Lage der Männer – egal, ob jung oder 

bereits in der zweiten Lebenshälfte – und behandelt ihre Fragen nicht aus der distanzierten Haltung der 

Etikette, sondern mit dem Blick einer Beraterin für Kleidung, Image und Kleiderschränke. Dabei geht sie 

sogar der Frage nach, was sich Frauen als geschäftliche Partner wie auch privat von Männern wünschen. 

Für alle Männer, die bewusst durchs Leben gehen: Ein Ratgeber, der inspiriert, Mut macht sowie 

Anleitung in den kleinen und großen Stilfragen des Lebens gibt. 

 

Die Autorin: 

Katharina Starlay ist studierte Modedesignerin, Imageberaterin der ersten Stunde und Mitglied des 

Deutschen Knigge-Rats. Als Stilcoach begleitet sie Einzelpersonen für mehr Erfolg in Beruf und Karriere. Seit 

2002 berät sie aber auch Unternehmen für ihren Außenauftritt und entwirft Firmenkleidung (Corporate 

Wear). Denn Aussehen und Auftreten von Mitarbeitern sind ein Baustein des Vertriebskonzepts. 
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