
 
NEUERSCHEINUNG 
 
 
Bewusst konsumieren mit Stil 
 
Sehr geehrte Damen und Herren,  
 
gerne stellen wir Ihnen unsere Neuerscheinung zu nachhaltigem Modekonsum vor:  
 
Der Ruf nach Nachhaltigkeit ist auch in der Modewelt immer lauter vernehmbar. Bereits im April 2020 schrieb 
Giorgio Armani einen Brief an die US-Amerikanische Fachzeitschrift Women’s Wear Daily, in dem er sich für eine 
Verlangsamung in der Modebranche einsetzte: Weniger Kollektionen, weniger Überproduktion, weniger sinnlose 
Geldverschwendung. Diesem Thema widmet sich nun die Modeberaterin Katharina Starlay in ihrem neuen Buch 
Kleidung nachhaltig konsumieren – wie wir die Zukunft stilvoll gestalten können, das am 20.03.2023 erscheinen 
wird. Mit einem pointiertem Blick erklärt die Autorin, wie man echte Qualität bei Marken- wie auch bei Second-
hand-Kleidung erkennen kann, was ein fairer Preis für die verschiedenen Textilien ist und wo Nachhaltigkeit be-
ginnen kann. Entstanden ist ein zeitloser Guide für Menschen, die sich Gedanken über den Impact ihrer Kleidung 
machen und die auf einen respektvollen Umgang mit Menschen, Ressourcen und Gütern Wert legen. 

 
„Ich bin mir, ebenso wie meine Ratskolleg:innen, sicher, dass Sie Ihre Garderobe und Kleidung nach  

dieser Lektüre der Zusammenhänge, Hintergründe und Insights anders betrachten und gestalten werden.“ 
– Evelyn Siller, Executive Consultant für Wirkungsintelligenz & Savoir-faire – Vorsitzende des Deutschen Knigge-Rats 

 
 
Einen Blick ins Buch erhalten Sie hier. 
 
 
Die Autorin 
Die studierte Modedesignerin Katharina Starlay verfügt über einen einzigartigen Schatz an 
gelebtem Praxiswissen: Sie ist Beraterin, Trainerin und „Einkleiderin“ für Firmenauftritte 
und entwickelt für diese Style Manuals. Seit 2014 ist sie Mitglied im Deutschen Knigge-Rat. 
Der nachhaltige Umgang mit textilen Ressourcen ist ihr von jeher ein Anliegen. Über nach-
haltigen Konsum von Mode publiziert Katharina Starlay seit 2008 in ihrem Blog Stilclub.de 
https://www.stilclub.com; https://www.starlay.de 
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Bei Interesse an einem Rezensionsexemplar oder einem Interview mit der Autorin kontaktieren Sie uns gerne.  
 
Gerne senden wir Ihnen vorab ein digitales Presseexemplar und bitten hierbei um Beachtung der Sperrfrist bis 
zum Erscheinungstermin. 
Wir freuen uns über Ihre Anfrage! 
           
 
 
 

 
Frankfurter Allgemeine Buch publiziert ausgewählte Fach- und Sachbücher mit den Schwerpunkten Wirtschaft,  Management, Kommunikation 
und Gesellschaft. Weitere spannende und informative Titel finden Sie unter www.fazbuch.de. Mehr Wissen mit Frankfurter Allgemeine Buch! 

Kontakt: Katharina Petry, Frankfurter Allgemeine Buch, Pariser Straße 1, 60486 Frankfurt am Main 
Telefon (069) 7591 3417 • E-Mail: katharina.petry@fazbuch.de 
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