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Deine Botschaft: Gehört. Verstanden. Überzeugt. 

 

Die Macht von Sprache erleben wir nahezu täglich – leider oft 

im negativen Sinne. Denn Fake News und Hetzreden sind 

keine Seltenheit und verbreiten sich durch Social Media 

rasend schnell. Daher ist es umso wichtiger, dass 

Verantwortliche in der Politik und in den Unternehmen ihre 

Worte sorgfältig abwägen und mit ihren Überzeugungen in 

Einklang bringen. Man kann dies mit der Zubereitung eines 

guten Espresso vergleichen: Es braucht perfekt geröstete 

Bohnen, eine gut eingestellte Maschine und eine schöne 

Tasse, aus der man den Espresso genießt. Genauso gilt es, 

seine Botschaft so auf die Essenz zu verdichten, dass sie bei 

den Zuhörern ihre volle Wirkung entfaltet. 

Wie das gelingt, zeigt Robert Steffen anhand des Espresso-Prinzips in seinem gleichnamigen 

Buch. Er liefert praxisnahes Handwerkszeug mit einem klaren roten Faden, inspirierenden Fragen 

und sofort anwendbaren Techniken. 

 
 
 
Robert Steffen 
Das Espresso-Prinzip 
Wie du wirksam und überzeugend kommunizierst 
Frankfurter Allgemeine Buch 
240 Seiten, Hardcover 
€ 28,00 
ISBN: 978-3-96251-234-7 

 
Eine Leseprobe finden Sie hier.

Bei Rückfragen, Interesse an  
einem digitalen oder gedruckten 
Rezensionsexemplar oder einem 
Interview mit dem Autor  
kontaktieren Sie uns gerne. 

 
Frankfurter Allgemeine Buch 
Christin Bergmann 
Pariser Straße 1 
60486 Frankfurt am Main 
069 - 7591 1735 
christin.bergmann@fazbuch.de 
presse@fazbuch.de 

https://fazbuch.de/wp-content/uploads/2026/02/Steffen_Das-Espresso-Prinzip_Leseprobe_NEU.pdf
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Robert Steffen ist ein international gefragter Keynote Speaker und 

Experte für „Speaking with Purpose“. Der studierte Theologe 

verbindet tiefgehende Inhalte mit prägnanter Rhetorik und hilft 

Unternehmen und Experten, ihre Botschaften authentisch zu 

vermitteln. Als Speaking-Coach bei TEDx und Trainer bei Greator, 

der größten deutschsprachigen Speaking-Plattform, teilt er sein 

Wissen mit neuen Rednergenerationen. 
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