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Viele Menschen erleben irgendwann eine besonders folgenschwere Lüge, die zu spät erkannt

wird und erhebliche Folgen nach sich zieht. Nicht selten bleibt die Frage, ob es Hinweise

gegeben hätte und warum sie unbeachtet geblieben sind.

In „Lügen. Wie sie wirken und wie wir sie durchschauen“ von Michael Saller (Frankfurter

Allgemeine Buch) werden die Leser in die Welt der Unwahrheiten eingeführt. Der Autor

hinterfragt gängige Mythen und verbreitete Annahmen mit kritischem Blick. Dabei geht er der

Frage nach, wer lügt, aus welchen Motiven Menschen die Wahrheit verzerren oder

verschweigen und welche unterschiedlichen Formen der Lüge dabei eine Rolle spielen.

Anhand realer Fälle zeigt Saller, dass Lügen in allen Bereichen des gesellschaftlichen Lebens

vorkommen – in Beziehungen, im Beruf, in den Medien und in der Politik.

Ausgehend von Erkenntnissen aus Rechtswissenschaft und Psychologie sowie aus der

eigenen Praxis als ehemaliger Ermittler analysiert der Autor, wo die Grenzen gängiger

Vorstellungen vom Erkennen von Lügen liegen.
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